
 

 

 

 

 

 
 

COMMENTO ALLE LETTURE 
 

Paura e fede sono incompatibili e opposte, c’è paura dove manca la 

fede e la dove c’è la paura fugge. «Perché avete paura, gente di poca 

fede?». 

La paura toglie all’uomo la libertà che è propria dei figli di Dio e lo 

rende schiavo. Blocca, non fa decidere, tiene nell’incertezza sulle 

scelte da fare, instilla il veleno dell’impossibilità. 

È la grande alleata del male e del mondo e spinge l’uomo a superarla 

in due modi, che lo rendono ancora più schiavo. 

Il primo è nascondersi. Essere neutro, succube e alla ricerca di 

continue compensazioni, che posso essere l’acquisto e l’accumulo 

compulsivo, bulimia e anoressia, depressioni e ansie. Combatti la 

paura ritenendoti vittima e costringendo gli altri a mettere te al 

centro di tutto. 

Il secondo. Sfidare la tua vita e disprezzare quella altrui, 

schiacciandole sulle tue esigenze. Penso alle sfide mortali che 

attraggono i giovani, corse con le macchine, droghe e alcool. Alla 

facilità con cui un ragazzo ne uccide un altro per una fotografia o una 

scarpa sporcata involontariamente. 

Dio c’invita costantemente a non avere paura, ad affidarsi e fidarsi, 

e il SIR ci rivela come saremmo se lo facessimo: compiremmo un felice 

cammino perché per la parola di Dio tutto sta insieme, in quanto 

«Egli è il tutto!». 
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IV Domenica dopo l’Epifania 

VANGELO Mt 8, 23-27  

«Perché avete paura, gente di poca fede?>> 
 



Dio è l’amore che ci abita, abita il mondo, è la verità del vivere. Dio è 

la bellezza che ci circonda. Dio è accanto a noi perché il nostro 

cammino sia felice. Dio è l’amore che tiene tutto insieme. 

Dobbiamo allora accogliere l’invito di Paolo a: svestirci dell’uomo 

vecchio, dalla paura e rivestiamoci del nuovo che come Cristo sa 

affidarsi e fidarsi di Dio. 

Lo dice anche il Salmo: il Signore è buono, il suo amore è per sempre. 

E forti di questo, lasciare la paura che ci blocca e ci rende schiavi, per 

abbracciare la fede che libera e salva. 
 

 

AVVISI 
 

• Domenica 1° Febbraio Messa ore 18.00 celebriamo la “Presentazione 

del Signore” con la benedizione delle candele che saranno poi a 

disposizione in Chiesa. 

• Martedì 3 Febbraio Messa ore 18.00 San Biagio. Benedizione della 

gola e dei golosi, dei panettoni, pandoro, dolci e pane 
 

 

Le Aziende possono fare alla Parrocchia, Erogazioni Liberali deducibili, 

nelle forme previste. Coordinate Bancarie: BANCA INTESA filiale di 

Milano, C/C 100000079226, IBAN: IT55 G030 6909 6061 0000 0079 226. Il 

Conto è intestato a “Parrocchia di Sant’Ilario Vescovo”. 
 

 

 

Whatsapp: COMUNITA PARROCCHIA SANT’ILARIO 

Mail: santilariomilano@gmail.com 

 Cellulare e numero whatsapp 353 480 6240  

Canali Facebook e Youtube: Parrocchia-Oratorio Sant’Ilario 

Orario delle Sante Messe: Feriali – Lunedì, Mercoledì e Venerdì alle 

ore 8.30 – Martedì e Giovedì alle ore 18.00.  
 

Sabato prefestiva ore 18 - Domenica ore 11 e 18. 

Confessioni: il sabato dalle 16 alle 17.15 o su appuntamento. 

Segreteria Parrocchiale: Lunedì, Mercoledì, Giovedì e Sabato dalle 

ore 9 alle ore 12, Martedì e Venerdì dalle ore 16 alle ore 18. 
 

 

 

 

 

 

Canale YouTube: Parrocchia-Oratorio Sant’Ilario 

Profilo Facebook: Parrocchia-Oratorio Sant’Ilario 
 


